
Johannes- Falk- Haus
05.02.2024 - 09.02.2024

KW 6 VK1 Vegetarisch Extra ohne Schwein Gluten frei bei Umbestellung telef.
melden

Laktose frei bei Umbestellung telef.
melden

Montag

Schnitzel Puszta mit Zucchini,
Paprika, Mais und Kartoffelsalat

2 11 a3 i c j f a8 g a1

Frische Champignons "Pariser Art"
mit Kartoffelrösti und Salat

4 i a8 g a1

Schnitzel Puszta (Geflügel) mit
Zucchini, Paprika, Mais und

Kartoffelsalat
10 2 11 a3 i c j f a8 g a1

Glutenfrei Laktosefrei

Dienstag

Schlachteplatte mit
Geflügelbratwurst, Sauerkraut und

Kartoffelpüree
2 3 8 15 g

Spiralnudeln mit Pestosauce und
gemischtem Salat

2 4 i c j h4 t h3 a8 g a1
Glutenfrei Laktosefrei

Mittwoch

Spaghetti Bolognese mit
Salatbeilage
❂ 2 4 i c a8 g a1

Gebackener Hirtenkäse mit
Kräutersauce, Reis und

gemischtem Salat
25 4 i c j a8 g a1

Glutenfrei Laktosefrei

Donnerstag

Seelachs Natur in heißer
Zitonensauce, Gemüsestreifen und

Dillkartoffeln
∫ i z g d a g1

Gemüseschnitzel mit buntem
Gemüse holländischer Sauce und

Reis
∫ i c f g a g1 a1

Glutenfrei Laktosefrei

Freitag

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a3   Gerste (Malz)  a8   Hybridstämme (Gluten)
c   Eier  d   Fisch
f   Soja  g   Milch und Milcherzeugnisse
g1   Milcheiweiß  h3   Walnuss
h4   Cashewnuss  i   Sellerie
j   Senf  t   Schalenfrucht
z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
2   mit Konservierungsstoffen  3   mit Antioxidationsmittel
4   mit Geschmacksverstärker  8   mit Phosphat
10   enthält eine Phenylalaninquelle  11   mit Süßungsmitteln
15   Nitrat/Nitrit  25   Modifizierte Sta ̈rke

Eigenschaften
∫   Laktose  ❂   unter Schutzatmosphäre verpackt
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